Introduccién a la Anatomia Humana ‘ 2015

Seccion 1.

METODOS DE ESTUDIO DE LA ANATOMIA
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1 Aplicacién de la anatomia de superficie. Método de estudio de la
2 anatomia que la considera

desde los distintos sistemas

Su objetivo es visualizar las estructuras e
organicos.

3 que confieren contorno a la superficie o
gue son palpables bajo ella.

Considera el cuerpo en funcién de
4  partes o segmentos principales: un
cuerpo y extremidades.

Método de estudio de la anatomia que

5 considera la organizacion del cuerpo
humano en funcién de sus partes.

6 sindnimo de anatomia clinica
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Seccion 2
Responda las siguientes preguntas.

Cudles son las caracteristicas de la posicién anatémica?
Realice un dibujo de un individuo en posicidon anatémica.
3. Escriba la descripcidn de los siguientes planos anatémicos e identifiquelos en el dibujo
realizado en el inciso anterior.
a. Plano medio sagital
b. Planos sagitales
c. Planos frontales o coronales
d. Planos transversos
4. ¢Qué son las seccién es longitudinales?
5. Escriba la descripcion de las secciones transversas y esquematice dicha seccién en un miembro
inferior.
6. ¢A qué tipo de seccion corresponden los cortes que no siguen los planos anatdmicas y que a
menudo son ligeramente oblicuos? Dibuje un ejemplo.
7. Escriba la clasificacion de los huesos, describiéndolos.
8. Cudles son los tipos de musculos y en que se diferencian?
9. Segun su forma cual es la clasificacion de los musculos?
10. Realice un esquema ejemplificando la circulacién pulmonar vy la circulacién sistémica, escriba la
descripcién de cada una.
11. Cuales son los tres tipos de arterias que encontramos en el sistema circulatorio, en que se
diferencian?
12. Como se denomina a las arterias que no se anastomosan con arterias adyacentes?
13. Escriba la definicion del termino anastomosis
14. Cudles son los tipos de venas que se encuentran en el organismo?
15. Qué tipo de venas suelen presentar valvulas venosas, y cudl es la funcion de estas valvulas?
16. Describa que es una bomba musculo venosa y cudl es su funcidn.
17. Como se denomina al sisntea que uno dos lechos capilares venosos antes de llegar al corazén?
18. Describa la funcidn del sistema linfoide.
19. Que conducto linfatico drenqa la linfa procedenbte del cuadrante superio derecho del cuerpo, y
hacia donde drena?
20. Que conducto recibe la linda de la mitad inferior del cuerpo asi como del cuadrante supero
izquierdo, y hacia donde drena?
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Seccion 3

TERMINOS DE RELACION Y COMPARACION
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HORIZONTALES

1
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Hacia los pies o la regién de la
cola

Se refiere a una estructura que
se sitia mas préxima al vértice
o la cabeza

Indica més proximo a la cabeza
y mas lejos del plano medio

Termino de relacion, indica la
situacion entre una estructura
superficial y una profunda

Mas préximo al frente. Indica la
superficie frontal del cuerpo

Dentro o mas préximo al centro,
independiente de la direccion

Fuera o lejos del centro de un
organo o cavidad

término utilizado para indicar la
superficie anterior de la mano

VERTICALES

2

9

10
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Mas lejana a la raiz de un miembro o de la
cara central de una estructura lineal

Termino de lateralidad.

Més cercano a la superficie del cuerpo

Se refiere a estructuras situadas entre
otras dos.

Préximo a los pies

Se refiere a la superficie o cara superior de
cualquier parte que protruye anteriormente
desde el cuerpo. Como en la lengua, nariz
0 pie

Indica que la estructura se sitla préxima a
| prono medio del cuerpo
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Seccion 4
Realice un esquema que represente los siguientes movimientos, escribiendo la descripcién de cada uno
de ellos.

Ejemplo:

Circunvolucién: movimiento circular en una secuencia de flexion, abduccién,
extensidon y aducciéon o en sentido opuesto, de tal modo que el extremo
distal de la parte se desplaza en circulo.

Circunduccion

Flexion y extension del antebrazo

Oposicidn y reposicidn del pulgar

Pronacién y supinacion

Abduccién y Aduccion del miembro superior
Inversion y eversion del pie

Rotacion de la tronco

Retrusion y protrusion
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Flexion lateral del tronco



Introduccion a la Anatomia Humana | 2015

Seccion 5
Relacione la columna de la derecha con la de la izquierda

1. Capitulo (___) Pequeiia eminencia elevada

2. Codndilo (__) Gran elevaciéon roma

3. Cresta (__) Gran elevacion redondeada

4. Epicéndilo (___) Reborde 6seo

5. Cara, carilla o fosita (___) Area plana lisa, habitualmente cubierta de
cartilago

6. Foramen (___) Pequefia cabeza articular redondeada

7. Fosa (___) extremo articular grande y redondeada

8. Surco (___) eminencia superior a un céndilo

9. Cabeza (___) Prominencia ésea

10. Linea (___) Area articular redondeada, semejante aun
nudillo, con frecuencia es una estructura par

11. Maléolo ___)Hueco o area deprimida

12. Protuberancia __) paso através de un hueso

14. Tubérculo

(
(
13. Espina (___) proceso (apofisis) redondeado)
(___) depresién alargada
(

15. Tuberosidad ___)elevacién lineal
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Seccion 6
Clasifique y ejemplique las diferentes articulaciones, utilice la siguiente tabla como base.
TIPO ‘ GENERO CARACTERISTICAS EJEMPLO
(Ejemplo)
Sinoviales Plana Permiten movimiento Articulacion acromio

de deslizamiento en
plano de las superficies.
Las superficies opuestas
de los huesos son
planas.

clavicular




Introduccion a la Anatomia Humana | 2015




